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Resumo

Toma-se como objetivo tecer consideracOes acerca do conceito de autorreflexdo e emancipacao, entrelagando-o a
pesquisa-acdo, por meio do dialogo entre Jirgen Habermas, Theodor W. Adorno, Wilfred Carr e Stephen Kemmis.
Os conceitos de autorreflexdo e emancipagao surgem na Escola de Frankfurt através de Adorno e séo incorporados
por Habermas, que d& outro sentido a eles. Carr e Kemmis, ao refletirem sobre a pesquisa-acdo emancipatdria na
educagdo, tomam Habermas como alicerce e constituem o conceito de autorreflexdo critica. A partir das
consideracdes dos autores, o artigo reflete acerca da autorreflexo incorporada na metodologia da pesquisa-agéo,
principalmente no tocante a formagio continuada de profissionais da educacdo. A luz dos pressupostos
habermasianos, defendem-se os conceitos de autorreflexdo e emancipacao pela via da acdo comunicativa, na qual
0 paradigma da consciéncia é transposto para o paradigma da linguagem. Compreende-se que para Adorno a
autorreflexdo esta atrelada diretamente a liberdade, ao pensamento critico e a autonomia, que guiam o individuo
para a emancipa¢do. Enquanto para Habermas, a autorreflexdo vincula-se a linguagem e a comunicacao, entre dois
OU mais sujeitos, que os guiam para a emancipacdo. Carr e Kemmis inspirados na espiral ciclica proposta por
Lewin e na autorreflexdo de Habermas, vao defender a espiral autorreflexiva na pesquisa-ac¢do. Diante disso,
entende-se que os problemas da educacédo tém na racionalidade comunicativa perspectivas de mudangas sélidas,
especialmente pela via de processos formativos.
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CONSIDERATIONS ABOUT THE CONCEPTS OF SELF-REFLECTION AND
EMANCIPATION IN ACTION RESEARCH

Abstract

The objective is to make considerations about the concept of self-reflection and emancipation, intertwining it with
action research, through dialogue between Jurgen Habermas, Theodor W. Adorno, Wilfred Carr and Stephen
Kemmis. The concepts of self-reflection and emancipation emerge in the Frankfurt School through Adorno and
are incorporated by Habermas, who gives them another meaning. Carr and Kemmis, when reflecting on
emancipatory action research in education, take Habermas as a foundation and constitute the concept of critical
self-reflection. Based on the authors' considerations, the article reflects on the self-reflection incorporated in the
action research methodology, mainly regarding the continued training of education professionals. In light of
Habermasian assumptions, the concepts of self-reflection and emancipation are defended through communicative
action, in which the paradigm of consciousness is transposed to the paradigm of language. It is understood that for
Adorno, self-reflection is directly linked to freedom, critical thinking and autonomy, which guide the individual
towards emancipation. While for Habermas, self-reflection is linked to language and communication, between two
or more subjects, which guide them towards emancipation. Carr and Kemmis, inspired by the cyclical spiral
proposed by Lewin and Habermas' self-reflection, will defend the self-reflective spiral in action research. In view
of this, it is understood that the problems of education have prospects for solid changes in communicative
rationality, especially through training processes.

Keywords: Self-reflection; Emancipation; Action research; Education; Continuing training.
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1 INTRODUCAO

A ciéncia experimental se fortalece no Século das Luzes, em tempos de libertacdo dos
conhecimentos dominados pela religiosidade, entretanto, é no século seguinte que as ciéncias
da natureza e as ciéncias humanas, como temos hoje, se veem concretizadas, no berco de uma
sociedade fortemente influenciada pela Revolucdo Industrial, pelos interesses da classe
dominante - a burguesia - (MOREIRA; ROMAGNOLI; NEVES, 2007) e pelas concepcdes do
Positivismo, cujas abordagens aplicar-se-iam a todos 0s objetos de conhecimento.

No entanto, a ontologia dos objetos das ciéncias humanas se diferencia dos objetos das
ciéncias naturais, pois trata-se do ser humano e dos produtos de sua ac¢do, fendmenos estes que
possuem graus de complexidade e de imprevisibilidade enormes, o que dificulta a observacéao
e experimentacdo dos fatos tais como eles sdo no aqui e agora. Ao contrério, € a partir da
interrogacdo, interpretacdo e da sua visdo de mundo, que o pesquisador vai construir o
conhecimento sobre o fato pesquisado (SIMANKE, 2009).

No contexto de pensar 0 pesquisador como ator da prépria pesquisa e considerando a
conjuntura do século XX, marcado por guerras e pela necessidade das ciéncias humanas de 159
explicarem os cenarios sociais, bem como de procurarem superar 0s estigmas das atrocidades
e dos exterminios e compreender as diferencas, as diversidades e as especificidades de cada ser
humano, das culturas de povos, dos territorios e dos modos de viver (CHIZZOTTI, 2016), surge
a metodologia de pesquisa-acao.

O termo pesquisa-acdo foi utilizado inicialmente pelo psicélogo alem&o Kurt Lewin no
ano de 1946, que propGe uma espiral ciclica de estrutura de etapas que se constitui na acao-
reflexdo-acdo. De acordo com Lorenzi (2021, p. 24), o proposito desta metodologia “[...] €
permitir a compreensdo e o entendimento dos fatos sociais que, em determinando momento
historico, aflige certo grupo social, de modo a propor e implementar agdes que visem a mudanca
social desses fatos [...]”.

Trazendo esse método cientifico para o campo educacional, os australianos Carr e
Kemmis (1986; 1988) avancam quanto ao desenvolvimento de uma pesquisa-acao critica,
propondo que o investigador esteja envolvido com o processo em colaboragdo com o coletivo,
visando que a questdo social seja observada, refletida criticamente, compreendida e
transformada, envolvendo o didlogo com outros professores e a autocritica. Os autores definem
a pesquisa-a¢do como: “[...] uma forma de investigagdo auto-reflexiva que os participantes

realizam em situacdes sociais, a fim de melhorar a racionalidade e a justica de suas proprias
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praticas, sua compreensdo delas e das situagdes em que ocorrem” (CARR; KEMMIS, 1988,
p. 174, traducéo e grifos nossos).

Carr e Kemmis desenvolvem seus processos tedricos baseados em Jirgen Habermas,
filosofo da segunda geracao da Escola de Frankfurt. Para Habermas (2014, p. 321): “um ato de
autorreflexdo, que ‘muda uma vida’, ¢ um movimento de emancipacao. Na compreensdo de
Maar (2007, p. 48, apud LIMA; MENEZES, 2016): “a auto-reflexdo critica para os
frankfurtianos representa um elemento fundamental na luta pela emancipacdo. Por ela, os
dominados podem ser esclarecidos a respeito de sua situacdo enquanto classe, no contexto de
exploracdo e subordinacao capitalista”.

Parece-nos que a autorreflexdo proposta por Habermas, por se basear no paradigma do
entendimento reciproco e entender que a resposta da crise da razdo presente na modernidade
estd na propria forma de pensar a racionalidade, se da de forma mais coletiva do que aquela
proposta por Adorno, tedrico da primeira geracdo de Frankfurt, que se baseia no paradigma da
consciéncia, acreditando que a solucdo para a crise da razao € externa a ela.

Entretanto, cabe-nos neste momento entender as contribuicGes de cada tedrico para
pensarmos em como podemos nos libertar das amarras da racionalidade instrumental presente 160
nas ciéncias positivistas, que implica na falta de reflexdo e critica sobre as condi¢des impostas
nas relaces de producdo. Ao passo que a ciéncia como um todo néo esta livre de relacdes de
conveniéncia e de dominacdo, condicionada pela I6gica capitalista, o saber cientifico passa
também a atender interesses politicos e econémicos (RAMOS, 2017).

Desta forma, o artigo se apresenta como um ensaio e tem como objetivo central tecer
consideracOes acerca dos conceitos de autorreflexdo e emancipagdo, por meio dos autores
Adorno, Habermas e Carr e Kemmis, entrelacando-os a perspectiva metodoldgica da pesquisa-
acao e suas reverberactes na formacdo continuada de profissionais da educacao.

Destarte, trataremos primeiramente dos conceitos de autorreflexdo e emancipacao a
partir do filésofo Theodor Adorno e suas influéncias para a escola de Frankfurt. Em seguida,
trazemos o nosso referencial tedrico-epistemoldgico, Jurgen Habermas, e seus pressupostos. A
partir de Habermas, Carr e Kemmis lancam mé&o do conceito habermasiano de autorreflexéo e
da ciéncia social critica para propor a ciéncia educativa critica, entendendo os profissionais da
educacéo, principalmente o professorado como sujeitos capazes de emancipar-se pela via
reflexdo sobre a sua propria pratica.

Neste sentido, o Grupo de Pesquisa “Formacao, Pesquisa-a¢do e Gestdo de Educagéo
Especial” (GRUFOPEES — CNPg/Ufes) vem realizando a¢des formativas pela via da pesquisa-

acdo critica alicercada em Carr e Kemmis, sustentado por Jurgen Habermas. O Grupo assume
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0s participantes das formagGes como sujeitos ativos de conhecimento, que podem transformar-
se em autores e atores da pratica cotidiana engajados com a pesquisa. Em sua maioria,
participantes e coautores da pesquisa-formacdo sdo gestores e técnicos que trabalham nas
secretarias de educacdo do Estado do Espirito Santo, no setor de Educacao Especial ou no setor
de Formagéo.

Desta maneira, no ultimo momento do texto entendemos a necessidade de trazermos de
que forma a pesquisa-acdo critica assumida como perspectiva metodoldgica no Grufopees
(CNPg/Ufes) se entrelaca a formacdo continuada e aos conceitos de autorreflexdo e

emancipacao discutidos ao longo do ensaio.

2 OS CONCEITOS DE AUTORREFLEXAO E EMANCIPACAO EM ADORNO

Comecamos as discussdes a partir dos conceitos de autorreflexdo e emancipacao de
Theodor Adorno, um importante filésofo da primeira geracdo da escola de Frankfurt, que
elabora sua visdo critica da sociedade a partir da experiéncia vivenciada pelo nazismo Aleméo.
Deste modo, influenciado diretamente pelas atrocidades cometidas por um povo em nome da 161
coletividade de uma nagdo, Adorno passa a compreender que a emancipacao dos sujeitos vai
ocorrer de modo individual, na medida em que este, livre de coer¢es ou imposicdes externas,
procure conhecimentos que permita o entendimento do mundo que o cerca e das condig¢des que
permeiam esta realidade (ADORNO, 2003).

E neste cenario que Adorno passa a se contrapor aos coletivos, acreditando que por mais
que estes grupos possam gerar um sentimento de pertencimento entre os membros, se
apresentam como inibidores da subjetividade individual, cerceando o potencial critico e
reflexivo do pensamento do sujeito, que se encontra em um movimento cercado de relacdes de
poderes e de pressdo, que resultam na massificagdo, no sufocamento da diversidade de
pensamento e da centralizacdo do poder de decisdo, o pensamento do autor pode ser visto a
seguir:

[...] o mais importante para enfrentar o perigo de que tudo se repita é
contrapor-se ao poder cego de todos os coletivos, fortalecendo a resisténcia
frente aos mesmos por meio do esclarecimento do problema da
coletivizacdo. Isto ndo é tdo abstrato quanto possa parecer ao entusiasmo
participativo, especialmente das pessoas jovens, de consciéncia
progressista. O ponto de partida poderia estar no sofrimento que os coletivos
infligem no comeco a todos os individuos que se filiam a eles (ADORNO,
2003, p. 127).
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Essa concep¢do do autor € reflexo do seu entendimento da existéncia de uma
racionalidade que guia as acbes na sociedade, a denominada racionalidade instrumental,
voltada para a producédo do desenvolvimento, em que se desconsidera 0s meios para se chegar
a um fim desejado, sendo muito presente no modo experienciado no sistema capitalista, no
qual a busca pelo lucro se faz predominante, mesmo diante da marginalizacéo de determinados
grupos sociais decorrentes deste movimento.

Assim, a autorreflexdo para este autor estd atrelada diretamente a liberdade, ao
pensamento critico e a autonomia, que guiam o individuo para a emancipacao, € importante
ressaltar que Adorno toma as obras de Kant para elaborar suas defini¢des, nesse interim o
filésofo ird defender que a autonomia individual € o poder contra as logicas predominantes,
que acarretam a reflexdo. A emancipacdo ird ocorrer a partir desse movimento de
autorreflexdo, do nédo-aceite ao que estd posto de modo autoritario, em um movimento de
esclarecimento, que ocorre por meio da busca pela liberdade individual e que é alcancada pela
livre vontade do sujeito em entender o mundo em que vive (ADORNO, 2003).

A educacéo tem importante papel neste contexto, sendo considerada por Adorno como
uma via para o rompimento da racionalidade técnica presente e dominante na sociedade, 162
porém, para que esta cumpra um papel como propulsor do esclarecimento do sujeito, deve ser
aberta para o dialogo com as diferentes vertentes do conhecimento presente em nosso mundo,
sendo necessario se voltar para a formacao de individuos capazes de pensamento critico. Por
isso a educacdo para este autor pode também se transformar em um agente de manutencéo de
sistemas autoritarios, pois pode privilegiar erroneamente um tipo de saber, fortalecendo a

racionalidade instrumental criticada pelo filésofo.

3 O QUE PROPOE JURGEN HABERMAS

Apesar de Jirgen Habermas estar inserido na mesma escola de Adorno e Horkheimer,
o filésofo busca repensar a Teoria Critica idealizada pelos frankfurtianos, na medida em que
esses pensadores estavam presos a filosofia centrada no sujeito e a uma concepgédo
instrumental de racionalidade, difundindo a ideia de que os avangos materiais levariam a um
potencial de emancipacéo, alicercados em uma frente marxista (MEDEIROS; MARQUES,
2003). Esse ideal centrado no sujeito se sustenta no chamado paradigma da filosofia da
consciéncia, no qual os intelectuais acreditavam que as tomadas de decisGes estavam

alicercadas na intencionalidade subjetiva de cada individuo.
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Habermas (2000), no entanto, entende que o paradigma da filosofia da consciéncia
encontra-se esgotado e que a modernidade que esta em crise, em virtude da sua visdo racional
reducionista e instrumentalista, pondo em risco a emancipacdo pela via da razdo. Adorno,
Horkheimer, Nietzsche e Heidegger ainda acreditavam que a modernidade passava por uma
crise da razdo, por evidenciarem a razdo como absoluta e objetivada, o que Habermas
concorda, porém, para o autor, a razdo centrada no sujeito € a porta aberta pela qual entram as
diversas criticas colocadas a razdo (MEDEIROS; MARQUES, 2003).

Por isso, 0 autor acredita que a saida para tal crise esta na propria razéo, nos propondo
a mudanca de paradigma da consciéncia para o paradigma do entendimento reciproco
(HABERMAS, 2000). No paradigma do entendimento reciproco, deixa de ser privilegiada a
atitude objetivante em que o sujeito cognoscente se dirige a si mesmo como a entidades no
mundo, passando a privilegiar a atitude performativa dos participantes da interacdo que
coordenam seus planos de acdo ao se entenderem entre si sobre algo no mundo. Essa atitude,
para Habermas, deve se dar em uma interagdo mediada pela linguagem (HABERMAS, 2000).

Vemos, portanto, “a passagem de uma razao centrada na consciéncia para uma razao
centrada na comunicacdo. Ao invés da relacdo sujeito-objeto, a relacdo sujeito-sujeito” 163
(ALMEIDA, 2010, p. 36). Desta forma, os pensamentos habermasianos se fundamentam em
lancar novas concepgdes acerca da compreenséo da raz&o, do ser humano e da sociedade, uma
vez que para ele os ideais iluministas ndo foram plenamente realizados e as promessas de
liberdade e igualdade ainda ndo se cumpriram, assim como o ideal de emancipacéo,
caracteristico do movimento da modernidade (HABERMAS, 2018).

Em contraposi¢do as teorias cientificas advindas do movimento positivista, que
requerem confirmacdo empirica por meio da observacao e do experimento, Habermas vem nos
propor uma teoria social critica. Uma teoria social é uma teoria a respeito, entre outras coisas,
das convicgdes dos individuos sobre sua sociedade e por estarmos inseridos nessa sociedade,
a teoria social possui uma estrutura cognitiva reflexiva. Ou seja, se constitui como teoria social
aquela que se propde a refletir tanto sobre as concepgdes dos agentes de uma sociedade quanto
sobre a propria estrutura social (GEUSS, 1988). Por sua vez, uma teoria critica afirma como
0s agentes devem agir, para que se tenha uma acao racional, isto &, ela informa aos individuos
sobre quais interesses sao racionalmente aceitaveis. Deste modo, o efeito de uma teoria critica
bem-sucedida é a emancipacdo e o esclarecimento desses individuos racionais (GEUSS,
1988).

Em contraponto a racionalidade instrumental, das ciéncias empirico-analiticas,

Habermas (2014) defende a possibilidade de construir uma teoria do conhecimento em
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conexao com o interesse, revelando que os diferentes tipos de conhecimento estéo atrelados
aos diferentes tipos de interesse. E, neste sentido, a razéo na ciéncia critica s6 pode portar um
interesse por emancipacdo, constituindo-se como uma razdo emancipatoria. Para ele, interesse
e emancipacao dependem fundamentalmente da autorreflexdo, que “traz a consciéncia [...]
os elementos que determinam ideologicamente uma praxis presente da a¢éo e da interpretacéo
de mundo” (HABERMAS, 2013, p. 56).

Desta forma, a partir do momento que o sujeito reflete acerca dos elementos que
compdem a sua realidade, ele pode entender o que estd determinando ideologicamente e
dogmaticamente a sua praxis. E nesse sentido, a “autorreflexdo conduz ao discernimento a
medida que algo que era inconsciente se torna consciente de uma maneira pratica cheia de
consequéncias” (ibidem). Para Habermas (2013) ha uma relacdo sisteméatica entre a estrutura
I6gica de uma ciéncia - a teoria - e a estrutura pragmatica das utilizacdes das informacgdes
produzidas em seu marco - a pratica.

Para Carr e Kemmis (1988), Habermas deixa claro que o conhecimento investigativo
gerado pela teoria social critica ndo impede a acdo, mas que deve existir um processo de
esclarecimento imediato no qual os que participam de uma situacdo alcancem entendimentos 164
verdadeiros dela. Nesse sentido, alicercados nos pressupostos habermasianos trazidos até aqui,
Carr e Kemmis (1988) propdem a ideia de uma ciéncia educativa critica, na qual a pratica ndo
deriva exclusivamente da teoria, uma vez que implica um compromisso com o melhoramento
da educagéo por parte dos pesquisadores de dentro e de fora do processo educativo.

Neste sentido, o Grufopees (CNPg/Ufes) alicercado em Jurgen Habermas, entendendo
a importancia da autorreflexdo para se chegar a emancipacdo humana, tem se dedicado em
propor acdes formativas pela via da pesquisa-acdo em seu carater critico e colaborativo,
ancorados também em Carr e Kemmis (1988). Destarte, adiante, apresentamos um breve
histérico acerca da pesquisa-acdo critica e das formas como essa metodologia tem sido
utilizada pelo Grupo, apresentando evidéncias da importancia de se pensar em agoes coletivas

de formacado e reflexao, a fim de se chegar a uma razdo emancipatoria.

4 A PESQUISA-ACAO E A FORMACAO CONTINUADA

Antes de adentrarmos na pesquisa-acao critica, é interessante entendermos o estado da
pesquisa cientifica, da educacéo e da sociologia no século XIX e na primeira metade do século
XX, décadas que antecederam o surgimento da pesquisa-acdo. Em contexto europeu, na

Franga, o socidlogo Emile Durkheim pde em evidéncia os fatos sociais “tudo aquilo que habita
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nossas mentes € que serve para nos orientar como devemos ser, sentir € nos comportar”
(THOMAZ; SANTOQOS, 2012, p. 9), que passam a ser considerados objetos de estudo.

O autor traz grandes contribui¢fes para 0 campo das ciéncias sociais, mas ainda havia
um Vviés objetivista e empirico, nos quais apenas aquilo que € observavel tem sentido,
constituindo uma visdo positivista do conhecimento cientifico. Desta forma, o positivismo
pregava a objetividade e a unicidade deste conhecimento, considerando as condicdes
necessarias para que o fato social pudesse ser observado e analisado, resultando em um
conhecimento Unico, acabado e verdadeiro. As caracteristicas dessa corrente de pensamento
ndo encontraram forcas nas ciéncias humanas e sociais, justamente porque nesses campos 0s
objetos de estudo sdo fendmenos complexos, repletos de subjetividades e ndo podem ser
tomados como verdades absolutas.

Surge, assim, a necessidade de analisar e compreender os fatos sociais e educacionais
contextualizadamente, isto €, entender os contextos socio-historicos dos objetos de pesquisa,
posto que este objeto estd colocado em um determinado momento histérico, em uma
determinada sociedade, sofrendo influéncia dos modelos politico e econémico vigentes e
sendo transpassado pela subjetividade que constitui o ser humano. Nesse sentido, Marx, no 165
século XIX ja havia nos dado indicios da importancia de se pensar a influéncia dos aspectos
politicos e econdmicos nas relagBes entre as pessoas, principalmente no tocante a vida para o
trabalho, ressaltando a necessidade de os proletarios refletirem sobre suas condic¢des de vida,
empreendendo processos emancipatérios (MELO, 2013). Sob influéncia do marxismo e do
materialismo histérico-dialético, autores como Dilthey, Simmel e Weber defendiam a
primordialidade de compreender as situa¢fes sociais antes de explica-las (BARBIER, 2007).

Essa breve contextualizacdo é necessaria para produzirmos um panorama das ciéncias
e entendermos como a pesquisa-acao surge enquanto metodologia de pesquisa cientifica. Kurt
Lewin acreditava que a resolucao de conflitos sociais poderia melhorar a condi¢cdo humana e
uma das possibilidades de solugdo desses conflitos se dava por meio do aprendizado, do
entendimento e da reestruturacdo da percep¢do do mundo do grupo ao qual o individuo
pertence (LORENZI, 2021). Deste modo, a pesquisa-acdo surge como metodologia de
pesquisa propondo como questdo central a implicacdo do pesquisador proponente com o
contexto em que estivesse pesquisando, propondo intervencdes a fim de promover mudangas
reais na realidade concreta.

No sentido de pensar a pesquisa-acdo na area da educacdo, influenciados pelos
pressupostos de Jirgen Habermas acerca da emancipacéo dos sujeitos pela via da construcao

do conhecimento e da ciéncia social critica, os australianos Carr e Kemmis (1986), concebem

LOGEION: Filosofia da informacéo, Rio de Janeiro, v. 10, nov. 2023, p. 157-174.



LOGEION ARTIGO

Filosofia da Informacgéo

aorigem dos problemas educacionais enfrentados pelos docentes na diferencga entre a realidade
pratica e a interpretacdo que eles tém sobre ela. Por consequéncia, argumentam que resolver
as problematicas enfrentadas, “implica em melhorar a efetividade das teorias que 0S
professores utilizam para conceituar suas atividades™ (SILVA, 2017, p. 230) e, para isso,
apresentam a possibilidade da pesquisa-acéao critica, uma pesquisa que deveria ser realizada
para a educacao ao inves de sobre a educacao.

Carr e Kemmis (1988) inspirados na espiral ciclica proposta por Lewin, vao defender
a espiral autorreflexiva na pesquisa-agao. Espiral que “[...] vincula a reconstrugao do passado
com a construcdo de um futuro concreto e imediato através da agdo. E vincula o discurso dos
que intervém na agdo com a sua pratica do contexto social” (CARR; KEMMIS, 1988, p. 198,
traducdo nossa), atribuindo aos autores do processo o papel de agentes historicos, que
adquirem consciéncia de si mesmos como produto e como produtores da sua historia.

Para Carr (2019) a pesquisa-agao critica ¢ tida como “resultado de uma tentativa de
fornecer a pesquisa-acdo o tipo de fundamentacdo teérica que tdo obviamente carecia e
fornecer a uma ciéncia social critica o tipo de método de pesquisa que poderia dar-lhe
expressdo” (p. 17, tradugdo nossa). Nesse sentido, a pesquisa-a¢do critica pode ser vista como 166
um modo de superacdo das limitacBGes da ciéncia social critica e vice-versa.

Diante disso, essa perspectiva tem sido reiteradamente adotada quando se trata de
formacdo continuada de profissionais da educacdo, tanto por professores universitarios como
por alunos da pds-graduacdo, dado que as pesquisas tém apontado a necessidade dessa
formacdo estar ancorada nas demandas formativas dos professores, a partir de seu local de
trabalho e de sua realidade, além de superar a dicotomia entre teoria e pratica e o carater
pontual das a¢Ges formativas (FURKOTTER, et al., 2014).

Ao mesmo tempo em que a formacao de professores tem sido encarada como a solugao
dos problemas para melhorar a educacéo, tem sido também objeto de criticas que remetem aos
aspectos ligados a sua eficécia e relevancia na preparacdo de professores para as escolas do
século XXI (FLORES, 2015). Nesse sentido, Pimenta (2002) propde que o professor seja um
intelectual critico e reflexivo, para que a pratica de reflexividade ndo seja deslocada da
realidade e nem se dé de forma individualizada pelo docente, para que ndo caiamos no
praticismo da formac&o, ressaltando o carater publico e ético da reflexdo e defendendo os
espacos-tempo de formacdo necessarios aos professores. Desta forma, a pesquisa-acdo tem
sido apontada como uma possibilidade de superagéo de préaticas engessadas, como uma forma
de compreender o professor como autor do seu proprio processo de formacao, tanto na inicial
(RIBEIRO, 2020), quanto na continuada (ALMEIDA, 2004; ALMEIDA et al., 2021).
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Carr e Kemmis (1988) discutem como os diferentes modos de investiga¢do educativa
implicam diferentes enfoques da relacdo teoria e pratica, incorporando diferentes tipos de
transformacdes na educagdo. Apontam que 0 positivismo contempla a reforma da educacao
COmMo um assunto técnico e a investigacao interpretativa neste contexto tem um carater pratico.
Em contrapartida, advogam acerca de uma ciéncia educativa critica, de carater participativo e
colaborativo, atribuindo um viés critico para a investigacdo educativa, na qual se insere a
pesquisa-acdo. Deste modo, concebendo a pesquisa-acdo como uma forma de indagacao
autorreflexiva que empreende os participantes em situacfes sociais em vista de melhorar a
racionalidade, a justica e o0 entendimento das suas proprias praticas, os autores defendem os
quatro momentos da pesquisa-ag¢ao no contexto educacional.

Observa-se que os momentos de organizacdo e de reflexdo ocorrem na condig¢ao do
discurso entre os participantes, e 0s momentos de acdo e observacgéo séo realizados na pratica
do contexto social educativo. Baseados na ciéncia social critica de Habermas, os autores
tomam a autorreflexdo como possibilidade de superacéo e libertacdo de processos repressivos
existentes no contexto educacional, portanto, por meio de movimentos auto formativos, 0s
profissionais da educagdo que participam da pesquisa-acdo podem se libertar das amarras que 167
os prendem (CARR; KEMMIS, 1988).

Defendemos aqui uma concepgdo de formagao continuada que transcenda o status de
mero suprimento de caréncias da formacdo inicial ou como resultado do acimulo de
informacdes, e, ainda, que va além de promover especializacfes ou pés-graduacdes em
diversas areas. No sentido de avancar quanto as acdes formativas vigentes, Almeida (2004)
considera que a formacgdo continuada necessita transcender aos modelos instituidos e mais
difundidos, como palestras e cursos no interior das escolas. A autora aponta a possibilidade de
grupos de estudos e reflexdo com pesquisadores académicos e pesquisadores participantes,
como forma de efetivarmos uma formacao que dialogue com a teoria e préatica, que busque, a
partir da autorreflexdo critica e coletiva, o desenvolvimento profissional docente e, por
consequéncia, o crescimento da escola como organizacao social.

Nessa perspectiva, Almeida et al. (2021) nos mostram como uma conduta de luta
politica promove um processo de emancipacéo de gestores publicos, pela via de uma formacéo
continuada reflexivo-critica, sustentada na perspectiva de uma pesquisa-acdo critica. Os
movimentos dos gestores no processo de pesquisa e formacdo nos mostra a possibilidade de
superacdo dos modelos técnicos e instrumentais. As concepgbes dos gestores sobre formacéao

reflexivo-critica e as suas consequéncias para a melhoria da qualidade educacional e a

LOGEION: Filosofia da informacéo, Rio de Janeiro, v. 10, nov. 2023, p. 157-174.



LOGEION ARTIGO

Filosofia da Informacgéo

elaboracéo de politicas de formag&o inclusiva, reverberam no modo como eles tém se colocado
como gestores-pesquisadores, constituindo-se como autores do processo formativo.

Da mesma forma, pesquisas realizadas pelos membros do Grufopees (CNPg/Ufes) tém
apontado a pesquisa-acdo como a metodologia capaz nao sé de constituir os participantes como
pesquisadores, mas também como capaz de superar os desafios encontrados no cotidiano
escolar (ALMEIDA, 2004; VIEIRA; RAMOS, 2012; ALMEIDA; SILVA; ALVES, 2017
BENTO, et al., 2018; BUSS, et al. 2018; SILVA F., 2019; SILVA N., 2019; BENTO, 2019;
VIEIRA, 2020; QUEIROZ, 2021; BRITO, 2021).

Os autores Buss et al. (2018) discutem a necessidade da formacdo continuada voltada a
incluséo para professores, quando apresentam um discurso frequente dos professores, ao chegar
um estudante pablico-alvo da Educacgdo Especial a sala de aula, que se exprime na fala “Eu nao

',’

tive preparagdo [formagdo] para atender este aluno!” (p. 201). Para eles, a aprendizagem, por
meio dessa formagdo, permite a criacdo coletiva compartilhando conhecimentos que sejam
capazes de produzir transformacbes no contexto escolar e nos prdprios profissionais
educacionais, a fim de atender a diversidade na sala de aula.

Nessa perspectiva, a formacdo continuada requer a construcdo de espacos onde 0S 168
profissionais da educacdo possam produzir conhecimentos coletivamente, preparando-os para
0s novos e crescentes desafios da educacéo. Os autores apontam as a¢des formativas realizadas
no municipio de Santa Maria de Jetibd/ES, que partiram de tematicas sugeridas pelas
profissionais participantes da pesquisa-acdo, e foram produzidas com elas, tornando-as
produtoras e colaboradoras dos conhecimentos construidos coletivamente no espaco escolar
onde atuavam.

Corroborando os autores, Silva F. (2019) buscou compreender uma perspectiva de
formacdo continuada que favorecesse a constru¢do colaborativa e critica, garantindo a
participacdo ativa dos professores e demais profissionais da educacdo, considerando-os como
autores-atores de seus contextos, bem como de seus processos de aprendizagem. Alicercada na
pesquisa-acdo colaborativo-critica, a autora empreendeu grupos de estudo-reflexdo como uma
alternativa a légica tradicional de formacdo docente, propondo outra légica, sustentada na
racionalidade comunicativa (HABERMAS, 2012a).

Silva F. (2019) considerou ainda alguns pressupostos necessarios as a¢es formativas
voltadas a inclusdo escolar, pela via da pesquisa-acao, tais como: Relacdo dialética entre teoria
e pratica, na qual o grupo de estudo-reflexdo imp&e um engajamento dos envolvidos para a
compreensdo da realidade por meio de aprofundamento tedrico-pratico; O professor como

sujeito de conhecimento; A escuta sensivel de Barbier (2007), a fim de assegurar espacos
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discursivos que garantam aos membros do grupo oportunidade de fala livre de restricbes ou
coacOes; e A autorreflexdo colaborativo-critica, pois ao passo que aprofundamos a
compreensdo da realidade e dos condicionantes que as determinam, construimos novos
conhecimentos por meio de um processo investigativo.

No mesmo sentido de construcao de espacos para producgéo coletiva de conhecimentos,
Queiroz (2021) sustentado no agir comunicativo de Habermas (2012a), evidencia a necessidade
de superacdo da perspectiva tradicional de formacdo de professores, baseada em uma
racionalidade instrumental. Indica modos de se pensar a formacéo na perspectiva critica, como
possibilidade para sustentar praticas pedagdgicas inclusivas, de cunho reflexivo-critico e
emancipatorio, alicer¢cado na pesquisa-acédo colaborativo-critica.

Para ele, a politica de inclusdo necessita de um novo olhar por parte dos professores, se
desvencilhando dos paradigmas dominantes e promovendo uma formacao continuada solida. O

autor também nos chama atencéo:

E necessario realizar a inclusdo. E necessario acreditar na inclusdo. E
necessario errar tentando edificar a inclusdo em nossas escolas. E necessario

acertar nas diferentes formas de pensar e de buscar subsidios para a incluséo. 169
E, acima de tudo, é necessario vencer os antigos paradigmas de que ndo se

pode fazer o que ndo se sabe fazer. A inclusdo na escola precisa de um misto

de coragem e vontade, traduzidas em disponibilidade para o novo (QUEIROZ,

2021, p. 65-66).

Nesse seguimento, Almeida, Silva e Alves (2017) defendem a importancia de que 0s
profissionais, sejam da educacdo bésica ou do ensino superior, estejam envolvidos na
construcdo de conhecimentos com o outro, como possibilidade de constituicdo de agdes
formativas que assegurem o direito a incluséo escolar. Os autores, ao empreenderem uma acao
formativa com gestores de educacdo especial, figuras que atuam nos setores das secretarias de
educacdo dos municipios capixabas, ressaltam o processo de conscientizacdo e de
aprendizagem no grupo. Pesquisadores-académicos e pesquisadores-gestores elaboraram,
juntos, novas propostas politicas de formacao continuada para seus municipios.

Vieira (2020) entende que os gestores municipais ou de setores estaduais das redes de
ensino sao os profissionais responsaveis pela conducéo das politicas publicas, visando a garantir
a educacao como direito de todos, bem como pelos processos de formacgéo, desenvolvimento e
implementacao de politicas publicas, além da gestdo de recursos humanos e financeiros da area.
Desta forma, a autora ressalta, por meio da pesquisa-acdo, a trajetoria formativa dos gestores

de Educacdo Especial, os processos de negociacdo e organizacao para a constituicdo de um
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Forum de Gestores de Educacédo Especial do Estado do Espirito Santo e as a¢Bes disparadas por
esse movimento.

Ao contribuir com o avanc¢o do conhecimento no que se refere a formacéo continuada
do gestor publico de Educacéo Especial, Vieira (2020) advoga pela necessidade dos gestores e
demais profissionais da educacdo, ocuparem o espago de discussdo politica, que interfere na
gestdo, buscando garantir a inclusédo dos alunos publico-alvo da Educacéo Especial na escola
comum, contribuindo para superarmos a discriminagéo, trabalhando na perspectiva inclusiva,
sensivel as diferencas individuais e culturais das minorias.

Por fim, Bento et al. (2018) nos mostram como 0s pesquisadores-académicos e 0s
pesquisadores-gestores do municipio de Marataizes/ES construiram uma politica de formacéo
continuada na perspectiva da inclusdo, por intermédio da metodologia de pesquisa-acdo
colaborativo-critica, com base no dialogo. Para as autoras, o processo inclusivo é percebido
“quando nas regionais 0s gestores comegam a se organizar para receber e oferecer as condigdes
de aprendizagem a todos os alunos, preocupando-se com a formacdo continua de todos os

profissionais da escola: isso ¢ uma concretiza¢ao da politica inclusiva” (p. 197).

170

5 CONCLUSAO

Compreendemos que para Adorno a autorreflexdo esta atrelada diretamente a
liberdade, ao pensamento critico e a autonomia, que guiam o individuo para a emancipacéo.
Enquanto para Habermas, a autorreflexdo vincula-se a linguagem e a comunicacgao, entre dois
0S mais sujeitos, que os guiam para a emancipacdo. Carr e Kemmis (1988) inspirados na
espiral ciclica proposta por Lewin e na autorreflexdo de Habermas, vao defender a espiral
autorreflexiva na pesquisa-acao.

Entendemos a pesquisa-acdo como uma metodologia de pesquisa que busca entender
0 contexto o qual se pesquisa, compreender quais sdo as problematicas sociais e educacionais
que sdo postas ali, para entdo refletir por meio da autorreflexdo critica e propor mudancas e
transformacdes coletivamente e de forma democrética. A perspectiva da ciéncia educativa
critica aponta para a possibilidade de comprometermos os educadores, os educandos, a familia
e 0s gestores escolares com as andlises criticas de suas proprias situacdes com vistas a
transforma-las de tal maneira que essas situacdes melhorem para todos.

E, neste sentido, voltando aos pressupostos Habermasianos de autorreflexdo e
emancipacdo, a pesquisa-acdo se torna uma possibilidade de melhorar a préatica educativa,

incorporando os valores de uma ciéncia educativa critica, pois o grupo de participantes assume
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conjuntamente a responsabilidade do desenvolvimento da préatica, dos entendimentos e das
situacdes, socialmente construidos nos processos interativos da vida educacional. Assim, na
pesquisa-acao critica, as comunidades autorreflexivas de investigadores podem influenciar na
politica e na prética educativa (CARR; KEMMIS, 1988), indicando-nos contribui¢es dos

postulados habermasianos para com a formacéo humana, pela via da emancipacao dos sujeitos.

171
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