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Resumo

Denominamos agir comunicativo-pedagdgico a relagdo entre comunicacdo e educacdo, fundamentada em dois
importantes postulados epistémicos, a teoria do agir comunicativo por Jirgen Habermas, e as bases pedagdgicas
de Paulo Freire (com o olhar da educacdo popular em salde). Este ensaio tem como objetivo refletir como o agir
comunicativo-pedagégico pode contribuir para a reflexdo sobre processos de formacao na area da salde, pautada
nas categorias convergentes destes dois autores como: comunicacao/didlogo, interdisciplinaridade, democracia,
trabalho e emancipagdo. O agir pedagdgico fundamenta-se nas aprendizagens sociais apoiadas na racionalidade
comunicativa, de forma a viabilizar uma cultura dial6gica, solidaria e radicalmente aberta aos processos de
transformacgdo pautados na emancipacdo social. No agir comunicativo, que articula todos os tipos de agdo
(Teleoldgica, Estratégica, Normativa e Comunicativa), os falantes vivenciam experiéncias que oportunizam
consensos e entendimentos. Se estabelece uma relacédo interna entre praxis e racionalidade, elevando o contetido
normativo da acéo orientada para o entendimento reciproco. Habermas e Freire desenvolvem propostas de a¢Ges
comunicativas que sdo profundamente interligadas, motivo pelo qual relaciona-se o papel da comunicagdo nas
relagdes humanas e consequentemente na sadde. A integracdo do agir comunicativo com elementos da educacao
popular potencializa a acdo pedagdgica. Nessa perspectiva, a linguagem passa a assumir as funcdes de
entendimento e coordenacdo das atividades orientadas por fins dos diferentes sujeitos da agéo e 0 meio da propria
socializacdo. Logo, a linguagem expressa na fala ou gestos constitui-se por resultados da acdo social, que pelo
compartilhamento torna-se capaz de produzir mudancas e intervengdes significativas nos processos formativos em
salde.
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EDUCATION FOR DEMOCRACY
an articulation between Habermas' communicative action and Paulo Freire's pedagogy in

health training processes
Abstract

The concept of pedagogical-communicative action the relationship between communication and education, based
on two important epistemic hypotheses: Jiirgen Habermas’s theory of communicative action and Paulo Freire’s
pedagogical bases (within the popular health education perspective). This essay intends to discuss how
pedagogical-communicative action can contribute to insights on health training processes, based on these two
authors’ convergent approaches, such as: communication/dialogue, interdisciplinarity, democracy, work and
emancipation. The pedagogical action is based on social learnings supported by communicative rationality, in
order to enable a dialogical, supportive and radically open culture to transformation processes based on social
emancipation. In communicative action, which articulates all kinds of action (Teleological, Strategic, Normative,
Expressive and Communicative), participants in an interaction seek consensus and understanding. Therefore, an
internal relationship between praxis and rationality is established, elevating the normative content of mutual
understanding-oriented action. Habermas and Freire develop communicative action proposals deeply
interconnected, which is why there is a connection within the role of communication in human relationships and,
consequently, in health. The pedagogical action in enhanced by the integration between the communicative action
and elements of popular education. From this perspective, language begins totake on the functions of
understanding and coordinating goal-oriented activities of the different subjects of action and of socialization itself.
Therefore, the language expressed in speech or signs is a result of social action, which becomes capable of
producing significant changes and interventions in health training processes through sharing.

Keywords: pedagogical-communicative action; communication; popular education; health.

297

LOGEION: Filosofia da informacdo, Rio de Janeiro, v. 10, nov. 2023, p. 296-313



LOGEION ARTIGO

Filosofia da Informacgéo

1 INTRODUCAO

Diferentes pensadores tém buscado aproximacdes em torno de conceitos centrais
aportados por Habermas e Freire, especialmente na reflexdo sobre sujeitos sociais, dialogo e
comunicacdo. Em uma leitura dos conceitos que podem ser articulados entre os dois autores
percebe-se seu potencial compreensivo e interpretativo, no contexto do agir comunicativo e
pedagdgico (ANDRADE; ALCANTARA; PEREIRA, 2019). Este ensaio busca articular
categorias importantes e presentes nos dois autores como comunicacgao/didlogo,
interdisciplinaridade, democracia, trabalho e emancipacao

O que estamos chamando de agir comunicativo-pedagdgico pode ser compreendido
como uma relacdo intersubjetiva entre (atores/falantes) sobre diferentes conteudos tematicos
mediatizados pela linguagem articulada por categorias como comunicagédo, educacao, praxis e
emancipacdo. Fundamenta-se em dois importantes postulados epistémicos, a teoria do agir
comunicativo por Jirgen Habermas, e as bases pedagdgicas de Paulo Freire (com o olhar da
educacdo popular em saude). Ambos centrados em uma perspectiva critica, com énfase em
questdes sociopoliticas e ancorados em uma praxis pedagdgica, sob as perspectivas do ensino 29 8
e da pesquisa (PITANO, 2017).

Para esta integracdo faz-se necessario compreender 0s dois conceitos: agir comunicativo
e agir pedagdgico. Para Habermas, segundo Minayo (1991), o agir comunicativo pode ser
compreendido como a traducao de uma postura ativa de interrelacéo e didlogo interdisciplinar.
N&o podendo ser obtida na mediacdo monoldgica e solitaria de um sujeito-cientista. Por isso, a
comunicacdo, deve necessariamente ser construida sobre as bases de uma coeréncia de
linguagem que articule as teorias distintas que possam ser tratadas como fragmentos tedricos
de uma abordagem mais ampla (MINAYO, 1991). O projeto interdisciplinar habermasiano
relaciona-se a ideia do agir comunicativo como forma de integracao da acdo em geral e também
do saber (ARTMANN, 2001; HABERMAS, 2014; MIRANDA; RIVERA; ARTMANN, 2012).

Destaca-se o conceito ampliado de razdo, fundamentado no conceito triplice de mundo
(mundo objetivo, mundo normativo e mundo subjetivo) e na intersubjetividade, em contraponto
a dicotomia razdo versus emocéo que informa as leituras/interpretacfes a partir da moldura da
filosofia da consciéncia. Do ponto de vista epistemologico saimos do modo de conhecer via
relacdo sujeito-objeto para 0 modo intersubjetivo que se apoia no conceito de mundo da vida
como horizonte interpretativo.

O mundo da vida é constituido pelas capacidades ou representacdes culturais, sociais e

pela personalidade, acumuladas ou adquiridas em processos cooperativos de comunicagéo, que
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servem de pano de fundo para as tarefas interpretativas dos sujeitos de uma determinada
situacdo de acdo. Nesta perspectiva comunicacional, a cultura armazena conhecimentos e
tradicbes historicamente construidas pelas geracBes anteriores, a sociedade nos fornece o
contexto normativo sob o qual agimos e é na personalidade onde se encontram as competéncias
individuais para a comunicacdo (ARTMANN, 2001; HABERMAS, 2012; RIVERA, 1995).

Habermas relaciona dialeticamente 0 mundo da vida (mediado pela linguagem),
representado pela cultura e pela razdo comunicativa e o sistema (mediado pelo poder e pelo
dinheiro), representado pela razdo técnica, instrumental. Ao estabelecer uma leitura da
sociedade, percebe um avancgo da racionalidade técnica ou do sistema sobre o mundo da vida.
Afirma que a analise hermenéutica poderia desvendar formas distorcidas de comunicacao e
buscar uma reconciliacéo entre o mundo da vida e o sistema (ARTMANN, 2001).

Habermas propde 4 tipos de agdes e de relagdes com o mundo:

a) a acdo teleoldgica, como seu significado semantico, esta dirigida ao mundo
objetivo, formado pela totalidade dos estados de coisas que existem ou que podem apresentar-
se ou serem produzidos mediante uma intervencdo adequada no mundo;

b) a acdo normativa, relacionada com a defini¢do das normas sociais que regulam 299
0 comportamento dos atores sociais, as situacdes de conflito e de caréncia, orientando-se pela
busca da legitimidade, e ndo pelo critério da eficacia ou do éxito. Vincula-se pelo menos com
dois mundos: o mundo objetivo e 0 normativo;

C) a acdo expressiva, caracterizada pela forma de exteriorizacdo das intengdes
subjetivas, dos desejos e dos sentimentos, ao nivel dramatdrgico, representando um tipo de acéo
voltada para a comunicagdo e reconhecimento da autenticidade de estados internos ou
subjetivos dos individuos. Pressupde relagcbes com um mundo externo e um mundo interno;

d) a acdo comunicativa, que esta representada pelo uso da linguagem visando o
entendimento. O conceito de acdo comunicativa pressupde a linguagem como um meio dentro
do qual tem lugar um tipo de processo de entendimento em cujo transcurso os participantes, ao
relacionarem-se com 0 mundo, apresentam-se uns perante aos outros com pretensdes de
validade que podem ser reconhecidas ou questionadas. Apoia-se no triplice conceito de mundo,
cujas pretensdes de validade se referem tanto a estados de coisas do mundo objetivo, a normas
do mundo social e a expressdes do mundo subjetivo. Por isso, somente a agdo comunicativa
pressupde o uso da linguagem em todas as suas dimensdes, articulada pelo mundo da vida - 0
equivalente ao saber prévio ou conjunto de pretensées de validade cristalizadas como acordo
OU CONSeNso, que se expressam como saber tedrico, pratico ou expressivo (ARTMANN, 2001;
RIVERA, 1995).
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A agdo comunicativa apoia-se no horizonte interpretativo fornecido pelo mundo da vida,
que armazena os saberes tradicionalmente acumulados pela humanidade cujos liberados de
forma fragmentaria nas em cada situacéo de fala (HABERMAS, 2012).

O agir comunicativo-pedagdgico € um agir que visa uma acdo que integra aspectos
instrumentais, estratégicos, técnicos, empiricos, portanto, uma pedagogia pautada no agir
comunicativo, intencionada teleologicamente, para alcancar fins comunicacionais. No agir
comunicativo, que articula todos os tipos de acdo (teleoldgica, estratégica, normativa e
expressiva), o individuo vivencia experiéncias que oportunizam consensos e entendimentos no
processo de busca da verdade. Se estabelece uma relacdo interna entre praxis e racionalidade,
elevando o conteddo normativo da acdo orientada para 0 entendimento reciproco
(HABERMAS, 2012; TESSER, 2017).

2 COMUNICACAO E DIALOGO

De acordo com Mello (2021) apud Habermas (2012), a realidade, também ¢é parte do
mundo da vida, constroi-se coletivamente e apresenta de maneira interpretativa a 3 O O
intersubjetividade nos modos de viver em sociedade, reproduzida pelo conjunto de normas,
valores, tradicdes e linguagens. Assim, cada sujeito é Unico, inundado do tempo historico em
que vive, com suas assertividades e contradiges, porém compativel ao didlogo. O empenho na
interacdo entre os sujeitos, de forma a promover uma racionalizacdo do didlogo democratico,
em que sdo apresentadas visdes de mundo diferentes e, potencializando o agir comunicativo,
produz novos entendimentos (HABERMAS, 2012; MELLO, 2021).

Para Freire, a palavra viva é didlogo existencial. Expressa e elabora 0 mundo, em
comunicacdo e colaboracdo. Essa colaboracdo na construcdo de um mundo comum, com
reconhecimento do outro e de si no outro é o didlogo auténtico (FREIRE, 2020).

Para Habermas, entre as causas profundas da crise vivenciada destacam-se a
racionalizagdo burocrética da vida em sociedade através do dominio da razdo instrumental
(transformando a vida em uma verdadeira tecnocracia, onde os técnicos € que decidem 0s rumos
da sociedade) e ao risco de colonizagdo do Mundo da Vida, que ocorre devido a superposi¢éo
da légica sistémica inerente no processo de racionalizagdo social - a exemplo da economia e da
midia -em relacdo as vivéncias cotidianas das relacfes interpessoais. Tal crise produz um
profundo e contraditério déficit de comunicagdo, mesmo na “era das comunicagdes”, € uma

consequente alienacdo politica, social, cultural e econémica (ZITKOSKI, 2000).

LOGEION: Filosofia da informacdo, Rio de Janeiro, v. 10, nov. 2023, p. 296-313



LOGEION ARTIGO

Filosofia da Informacgéo

A acdo comunicativa em Habermas e o didlogo em Freire pressupem uma comunicagao
pautada na livre circulacdo de ideias, validadas pela argumentacdo, e inspiradas pela
problematizacdo e busca do conhecimento, livre de coercéo e pressdo. Esta agdo comunicativa
possibilita o encontro entre 0s seres humanos, constréi o sentimento de pertenca, de
responsabilidade, permite a critica, a autocritica e a aprendizagem, na dire¢do da construcdo de
uma ética ndo dissociada da moral, expressam na ac¢éo, viva e em movimento permanente na
busca da coeréncia. Nesta perspectiva incorporam-se a razéo, a emocao, a fala e a agdo em uma
busca da integralidade ou omnilateralidade (PALUDO, 2010).

Habermas e Paulo Freire desenvolvem conceitos éticos que sdo profundamente
interligados, motivo pelo qual relaciona-se o papel da comunicagédo nas relacbes humanas e
consequentemente na saude (LAROCCA; MAZZA, 2003). A integracdo do agir comunicativo
com elementos da educacdo popular potencializa a acdo pedagoOgica. Nessa perspectiva, a
linguagem passa a assumir as fungdes de entendimento e coordenacdo das atividades orientadas
por fins de diferentes sujeitos da acdo e o meio da propria socializacdo. Logo, a linguagem
expressa na fala ou gestos constitui-se por resultados da a¢ao social, que pelo compartilhamento 3 O 1
torna-se capaz de produzir mudancas e intervengdes em diferentes escalas da trama social
(FREIRE, 2020; HABERMAS, 2012).

Ambos concebem a linguagem como instrumento de compreensdo da realidade e
propdem o didlogo como meio de superacdo da dominacdo. Suas reflexdes sobre educacédo
inscrevem-se no ambito das experiéncias vividas, sem, entretanto, renunciar a um referencial
de razdo fundado na cooperacdo e na busca do entendimento intersubjetivo (BASTOS;
OLIVEIRA, 2006).

A partir do momento em que se defende o agir pedagdgico, a pedagogia do dialogo,
entende-se o antididlogo como uma relacdo verticalizada, que se nutre de desamor,
desesperanca, arrogancia. Nao gera criticidade. O diadlogo tem o poder de comunicar, enquanto

0 antidialogo ndo comunica, faz apenas comunicados (FREIRE, 2020).

O dialogo ¢é essa relacdo horizontalizada, uma relacao eu-tu, sendo assim, € uma relacéo
de dois sujeitos ndo havendo dominagdo; ha entre esses dois polos uma relagdo baseada no
amor, na humildade, na confianga, no respeito, que os tornam criticos na busca de algo. A

interacdo dialOgica acarreta responsabilidade social e politica do homem. Neste caminho, uma
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das maiores inquietacdes de Paulo Freire foi exatamente a educacéo voltada para a autonomia,
para a responsabilidade social e politica (FREIRE, 2020).

E neste contexto que uma orientacdo dos processos formativos na satde a partir das
categorias comunicacgdo/dialogo qualifica as préaticas educativas segundo sua possibilidade
transformadora, aspecto essencial as propostas emancipadoras da promocao da salde e aos
objetivos de mudanca do modelo assistencial que inspiram a politica de atencdo basica a saude
(DANTAS, 2010).

3 DEMOCRACIA

Para Habermas, a acdo comunicativa entre as classes sociais é possivel a partir do
cotidiano ou do mundo da vida — e caminha rumo a construcdo de uma esfera publica politica,
na qual os grandes problemas que dizem respeito a todos possam ser por todos debatidos e
democraticamente decididos. Para ele a democracia ¢ “uma forma de aperfeicoar a convivéncia
humana, uma gramatica de organizacdo da sociedade e sua relacdo com o Estado construida
historicamente” (MULLER NETO; ARTMANN, 2012, pg.3408). 302

Ja Freire traduz a categoria classes sociais na expressao opressor/oprimido, nas relacdes
que entre eles se estabelecem e atribui a centralidade ao oprimido no processo de transformacéo
social. Na perspectiva de Freire a esfera publica, capaz de debater e decidir democraticamente,
na direcdo de uma democracia substantiva, que efetiva direitos, sé é possivel a partir da 6tica
dos oprimidos. O que ainda nédo esta dado e se traduz em um movimento permanente, que exige
organizacdo, mobilizacdo e luta, para a instituicdo e garantia de implementacdo de direitos
sociais basicos e fundamentais (PALUDO, 2010).

Em Habermas, a acdo comunicativa, viabilizada pelas relagfes intersubjetivas e
ancorada na razdo comunicativa, possibilitaria a construcdo de consensos. Tanto para Freire,
quanto para Habermas, a razdo ampliada comunicativa contempla mundo objetivo e subjetivo,
evidéncias cientificas, emocao e acao expressivas, traduzindo-se no conceito de praxis. Praxis
que exige acdo e reflexdo, permeadas pelo processo histérico — das situacfes-limite, e na
construcao dos inéditos viadveis. Este esfor¢o na construcdo dos inéditos viaveis pode vir do
consenso entre as forgcas antagbnicas articulada a organizacéo e a pressdo popular (PALUDO,
2010).

LOGEION: Filosofia da informacdo, Rio de Janeiro, v. 10, nov. 2023, p. 296-313



LOGEION ARTIGO

Filosofia da Informacgéo

Ambos, cada qual a seu modo, acreditam na possibilidade de os seres humanos
constituirem um mundo bom de viver, ndo s para si, mas para todos 0s seres vivos. Freire
remete para a universalidade quando anuncia a vocagdo humana para ser mais, residindo neste
conceito uma das sustentaces fundamentais da esperanca de um mundo melhor. J& Habermas
também o faz quando desenvolve argumentos que demonstram a dimensdo comunicativa
universal da agdo social e quando argumenta que alguns valores podem estar em vias de
universalizagdo, como a democracia e valores ligados a defesa da vida (HABERMAS, 2012;
PALUDO, 2010).

A participagdo, uma diretriz constitucional do SUS, organizada a partir dos Conselhos
e das Conferéncias de Saude, apoia-se no poder comunicativo, ou seja, na possibilidade das
pessoas agirem comunicativamente, potencializando a gestdo participativa das politicas
publicas, pressionando as instituicdes a incorporar determinadas demandas em sua agenda de
prioridades. Estas instancias sdo percebidas por atores sociais da esfera publica sanitaria como
espacos publicos importantes e efetivos para a promocéo da cidadania e da democracia, e como
controle da sociedade sobre a gestdo publica da salde e a definicdo da agenda politica no setor
(BRASIL, 1988; MULLER NETO; ARTMANN, 2014). 303

A visdo habermasiana da democracia contribui para o entendimento sobre participagdo
na salde. Embora o desenvolvimento deste conceito seja mais recente em uma obra, apoia-se
na teoria do agir comunicativo e situa a participacdo politica no contexto da tensdo entre
democracia e capitalismo e no ambito de uma teoria da relagdo entre Estado e sociedade. Neste
contexto, a agdo comunicativa pressupde que haja condi¢des de igualdade entre os participantes
(condigBes que se buscam nas conferéncias e reunides dos conselhos de salde) para expressar
ou para produzir opinides pessoais, sem coerc¢éo, e decidir, pelo principio do melhor argumento,
acOes que, neste caso, melhorem as condicdes de vida e salide da populagdo (MULLER NETO;
ARTMANN, 2012).

4 PRAXIS

Jurgen Habermas e Paulo Freire sdo autores centrados em uma perspectiva critica, com
énfase em questdes sociopoliticas e ancorados em uma praxis pedagogica, sob as perspectivas
do ensino e da pesquisa (PITANO, 2017).

Habermas restabelece a ligacdo entre saber tedrico e a acdo humana, ou saber pratico,
por meio da dialética entre acdo comunicativa (fluida) versus discurso (tematizacdo) que,

ancorado no conceito de mundo da vida, é capaz de romper as fronteiras entre discurso teérico
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e discurso préatico o que significa a integracdo saber cientifico (fruto da racionalidade técnica)
e a praxis social (imanente ao Mundo da Vida), reconstruindo uma relacéo entre teoria e pratica
(ARTMANN, 2001; BASTOS; OLIVEIRA, 2006; HABERMAS, 2012).

Esta integracdo também esta presente em Freire, que conceitua a praxis, como a teoria
do fazer, de forma que néo haja dicotomia entre uma etapa de reflexdo tedrica (saber cientifico)
e outra, distante, de acdo (saber empirico ou saber de experiéncia feito), integrando a dimensao
imediata (micro) com a dimenséo estratégica (macro). Acdo e reflexdo se ddo simultaneamente
(FREIRE, 2020).

Para Freire (2020) a problematizacdo dos temas relacionados a opressdo, deflagra um
processo de libertacédo, pois quando os oprimidos se descobrem sujeitos, vao (des)velando o
mundo da opresséo e comprometendo-se, na praxis, com a sua transformacao; “vao percebendo,
criticamente, como estdo sendo no mundo ‘com que’ e ‘em que’ se acham” (FREIRE, 2020,
pg.82).

A construcdo tedrica habermasiana mostra que solidariedade, justica e bem-estar estdo
presentes na praxis comunicativa normal, cotidiana, voltada ao entendimento, de forma a
construir relacdes simétricas e reciprocas (ARTMANN, 2001). 304

5 TRABALHO

Na sua leitura da realidade, Habermas (2016) mantém a categoria trabalho (categoria
basica nas abordagens marxistas), mas a reconstroi em uma relagdo reciproca com seu par
dialético, a interacédo. Para ele, ndo é possivel a reducéo da interacdo ao trabalho ou a derivacao
do trabalho a partir da interacdo. O trabalho pode ser compreendido como a acéo racional
teleoldgica que engloba a acédo instrumental, orientada por regras técnicas e reproduziveis e a
acdo estratégica, inspirada em principios e valores que buscam exercer influéncia sobre a
definicdo da situacdo ou sobre a decisdo do outro. A interacdo refere-se ao agir comunicativo
simbolicamente mediado e orientado por normas de vigéncia obrigatoria, que definem as
expectativas reciprocas de comportamento e que tém de ser entendidas e reconhecidas por, pelo
menos, dois sujeitos, de forma a coordenar seu plano de agdo conjunta (HABERMAS, 2016;
MIRANDA; RIVERA; ARTMANN, 2012; PALUDO, 2010; PEDUZZI, 2001; RIVERA,
1995).

Para Freire, sob uma modernidade capitalista que se funda na exploracdo dos seres
humanos, ndo é possivel a igualdade, a fraternidade e a liberdade. Por isso, ele propde a

organizacéo e luta dos oprimidos pelo seu processo de libertacdo. Esse processo de libertacéo,
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de transformacdo social é pautado na conscientizacdo, na comunicacdo dialégica e na
construcdo dos inéditos viaveis. Freire mantém a categoria do trabalho como um aspecto
importante da leitura da realidade, embora atribua ao conhecimento e a educacdo papel
fundamental nestes processos, por meio da conscientizacdo, que somente se efetiva pelo dialogo
(PALUDO, 2010).

6 EMANCIPACAO

A emancipacdo é um processo coletivo e compartilhado no qual pessoas e grupos
conquistam a superacdo e a libertacdo de todas as formas de opressdo, exploracgéo,
discriminacdo e violéncia ainda vigentes na sociedade e que produzem a desumanizacédo e a
determinacdo social do adoecimento (FREIRE, 2020; SAUDE, 2013; STRECK; REDIN;
ZITKOSKI, 2015).

Paulo Freire defende um projeto de emancipagdo pautado no multiculturalismo, que
contribui para o dialogo critico entre as diversas culturas enquanto direito em sociedades
democraticas, de forma a ampliar e consolidar os processos de emancipagdo (STRECK; 305
REDIN; ZITKOSKI, 2015).

Na perspectiva da emancipacdo, Freire nos lembra também do sentido ético da agdo
libertadora, que requer transformacdo das realidades sociais e propde uma verdadeira revolugéo
cultural enquanto estratégia permanente de luta pela humanizacdo do mundo. Neste caminhar
o0 poder revolucionario, conscientizado e conscientizador, ndo é apenas um poder, mas um novo
poder. Do mesmo modo, para ZITKOSKI, (2000), nas teses habermasianas, a emancipacao das
sociedades contemporaneas passa por nossa capacidade de reconstruir 0s processos culturais,
superando, assim, suas estruturas alienantes e opressoras. Em sua concepg¢éo o caminho para
superacdo da racionalidade instrumental passa pelo cultivo de uma nova racionalidade critico-
comunicativa, pautada na argumentacéo critica, no debate e na producdo de novos consensos
sobre 0 mundo social e cultural. Habermas confia e aposta na capacidade de aprendizagem de
cada ser humano, de forma a liberar o potencial comunicativo hoje atrofiado pela tecnocracia
alienante para construir novas redes de relacdes interpessoais que co-criem uma cultura mais
solidaria, emancipada e geradora de vida. A racionalidade comunicativa é aquela capaz de
considerar e abarcar todas as outras, incluindo a teleologica/instrumental, desde que ndo tomem

0 lugar do todo mas se submetam ao entendimento sobre o que produzir em termos de
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tecnologia e para quem destinar seus frutos, num acordo comunicativo (ARTMANN, 2001;
HABERMAS, 2012).

Para Habermas o conhecimento, a educacéo e o ensino devem olhar para as interacoes
e para as comunicacdes simbdlicas como elementos centrais na possibilidade de emancipacéo
humana, mais presentes nas ciéncias hermenéuticas e teoria critica, do que na racionalizacdo
das forcas produtivas e das relacfes econdémicas e administrativas. O conhecimento resulta de
trés processos simultaneos, integrados entre si: a atitude de resolver problemas diante dos riscos
impostos por um ambiente complexo, a justificacdo das alegacfes de validade diante de
argumentos opostos e um aprendizado cumulativo que depende do reexame dos proprios erros.
A aprendizagem &, desta forma, elemento constitutivo do discurso e das agdes cotidianas na
transformacéo de si e do mundo (TESSER, 2017).

Embora Habermas néo tenha tratado de forma especifica as questdes pedagogicas, com
um olhar atento sobre sua obra percebe-se uma intencionalidade educativo-emancipatoria,
enquanto condicdo de possibilidade presente nos processos de aprendizagem social, que pode
ser produtiva para o agir pedagdgico. Seu potencial racional comunicativo, critico- 306
interpretativo viabiliza uma cultura dialégica (formadora da competéncia comunicativa),
solidaria e radicalmente aberta aos processos de emancipacéo social (OLIVEIRA, 2003).

Assim como em Habermas, para Freire solidariedade e diadlogo sdo conceitos
fundamentais. Nos dois autores o dialogo estabelece-se a partir de uma relacdo entre sujeitos e
seu estar no mundo (objetivo, social e coletivo), sendo um elemento marcante em suas

concepcoes epistemologicas.

[...] o didlogo é uma exigéncia existencial. E, se ele é o encontro em que se
solidarizam o refletir e 0 agir de seus sujeitos enderegados ao mundo a ser
transformado e humanizado, ndo pode reduzir-se a um ato de depositar ideias
de um sujeito no outro, nem tampouco tornar-se simples troca de ideias a
serem consumidas pelos permutantes (FREIRE, 2020, pg.91).

Este conceito de dialogo, inspirado em Freire e Habermas, inspira o desenvolvimento
de processos comunicativos que ndo se baseiam apenas no bindmio emissor-receptor, mas

ampliam a reflexdo e estimulam a¢des que caminham na perspectiva da acdo emancipatdria.

Ao analisar elementos integradores das teorias habermasiana e freireana, percebe-se que
ambas apontam para uma participacdo dos sujeitos, mediante praticas emancipatérias,
potencializando tanto o agir comunicativo quanto a acdo dialdgica. Freire constroi uma préatica

educativa emancipatoria que se estende para a sociedade. Habermas, por sua vez, constroi uma
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teoria da sociedade, que considera investimentos em educagao, pois sem esta se torna inviavel.
Desta forma, se complementam e se identificam (BASTOS; OLIVEIRA, 2006).

Tanto em Freire quanto em Habermas é possivel perceber um movimento pela
superacdo do paradigma da consciéncia moderno. Para ambos 0 sujeito agente é considerado
interagente, fundamentando uma epistemologia no principio da subjetividade conectiva. A
acdo comunicativa, exercida e possibilitada pelos principios comuns do mundo da vida —
contexto gerador, implica em uma acdo cognoscente coletiva. Em um didlogo potencializado
pela permuta de saberes e pela argumentacao reciproca, os participantes agregam-se em uma
reconstrucao qualitativa do conhecimento, e por consequéncia, complementam e elevam o nivel
de seus discursos (PITANO, 2008).

O mundo da vida, por sua vez, também influencia o sistema, ressaltando a acdo dialdgica
de Freire, bem como a formac&o da opinido publica e a deliberagdo em Habermas que, somadas,
contribuem para a democratizacao dos espacos de decisdo politica e da vida em sociedade, seja
dentro das organizacdes (por exemplo as unidades bésicas de saude, ambulatérios, etc), em
movimentos sociais ou instituicdes formadoras (ANDRADE; ALCANTARA; PEREIRA,
2019; ARTMANN, 2001; LIMA; RIVERA, 2009; MULLER NETO; ARTMANN, 2012;
RIVERA, 1995).

307

7 INTERDISCIPLINARIDADE

Para Freire a interdisciplinaridade integra o processo metodoldgico de construcdo do
conhecimento a partir da relacdo com o contexto, com a realidade e com a cultura. Ela
caracteriza-se em dois movimentos dialéticos: a problematizacdo da situacdo pela qual se
desvela a realidade e a sistematizacdo dos conhecimentos construidos e adquiridos de forma
integrada (COSTA; LOUREIRO, 2017).

A tarefa do educador dialdgico €, trabalhando em equipe interdisciplinar este universo
tematico, recolhido na investigacdo, devolvé-lo, como problema, ndo como dissertacdo, aos
homem de quem recebeu (FREIRE, 2020).

Considerando o projeto "interdisciplinar comunicativo” habermasiano, Artmann (2001)
relembra alguns de seus pressupostos, sintetizados por Minayo (1991). O primeiro pressuposto
é de que o conhecimento cientifico é transitorio e sua construcdo apoOia-se em um processo
racional de entendimento entre os diferentes saberes e 0 mundo da vida, com a vida pratica
(ARTMANN, 2001; MINAYO, 1991).
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Um segundo pressuposto apresentado € uma necessidade de entendimento entre as
ciéncias abstratas e a filosofia com as ciéncias empiricas, de forma construir discursos
argumentativos relacionados as descobertas obtidas, a questdo ética e a subjetividade que
possam criticar e avaliar os pressupostos de determinado saber. A atuacao interdisciplinar seria
uma busca da unidade de razdo, a partir de diferentes vozes e olhares. E necesséario um
reconhecimento dos limites dos pesquisadores, das disciplinas e do préprio campo do
conhecimento e, a0 mesmo tempo, um didlogo critico que integre as diferentes linguagens e
aponte o rumo de um "humanismo radical” como fim de todo conhecimento (ARTMANN,
2001).

Por fim, a teoria da racionalidade interdisciplinar de Habermas esta referida
incondicionalmente as estruturas do mundo cotidiano (mundo da vida) onde se articulam os
produtos da ciéncia e da técnica como cultura. E no dialogo cotidiano, na linguagem comum,
onde a vida em sua forca mais explosiva nos defronta com os problemas do mundo
contemporaneo (ARTMANN, 2001).

No trabalho em saude, especialmente na atuacdo das equipes interdisciplinares, o amor 308
refere-se as relacfes dos profissionais entre si e com 0s usuarios. Este conceito interrelaciona-
se com o vinculo, elemento fundamental para a saude, especialmente no contexto da Atencao
Basica. A troca de afetos potencializa a autoconfianca, ndo s6 dos profissionais, como também
dos usuarios. Essa esfera seria composta por dimensdes diversificadas, tais como o
reconhecimento de certo "saber-fazer" dos profissionais, bem como das qualidades, exigéncias
e necessidades dos usuérios (HONNETH, 2007; MIRANDA; RIVERA; ARTMANN, 2012).

Ainda, o trabalho em equipe multiprofissional pode ser definido, em uma inspiracao
habermasiana como uma modalidade de trabalho coletivo que se constrdi na relagédo entre as
multiplas intervencdes técnicas e a interacdo dos agentes de diferentes areas profissionais. E a
comunicacdo, ou seja, a mediagdo simbdlica da linguagem, que potencializa a articulacdo das
acOes multiprofissionais e a cooperacdo no caminho da atuacao interdisciplinar (PEDUZZI,
2001).
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8 ALGUMAS REFLEXOES FINAIS

A formacéo de profissionais para atuarem no cuidado integral a populagdo brasileira,
em equipes multiprofissionais e incorporados nos servi¢os de saide em todos os ndcleos
populacionais brasileiros constitui um dos principais desafios para a consolidacdo do SUS. A
diversidade regional e a reconhecida desigualdade apontam para estratégias relacionadas a
pautar a formacao profissional nos determinantes sociais da salde, a partir das necessidades da
populacdo, em especial de grupos vulneraveis, assim como no perfil epidemioldgico
locorrogional, valorizando a atencao basica a partir da integracdo ensino-servico e da insercao
precoce dos estudantes na Rede de Atencdo a Saude, e sua atuacdo nos diferentes niveis de
assisténcia (MACHADO; XIMENES NETO, 2018).

Nesta perspectiva o agir comunicativo-pedagdgico pode contribuir para refletir sobre a
formacdo dos trabalhadores de salde enquanto sujeitos sociais criticos e capazes contribuir
tanto para o desenvolvimento da Atencdo Primaria no SUS quanto para sua propria defesa
(FREIRE, 2020; HABERMAS, 2012; MELLO, 2021).

Todos os espacos de formacdo de trabalhadores de salde podem ser espagos potentes 3 O 9
do agir comunicativo-pedagogico, desde as estratégias de graduacao, extensdo, pds- graduacéo.
Especialmente ao aliarem a pratica cotidiana com momentos de reflexdo tedrica, em uma
verdadeira praxis, mediada pela linguagem e potencializada pelo agir comunicativo e o agir
pedagdgico (FREIRE, 2020; HABERMAS, 2012; MATIELO, 2009).

A compreensdo dos elementos pedagdgicos e comunicativos presentes nos diferentes
processos comunicativos e formativos, pode ser potente na educacdo permanente de
profissionais para a atuacdo na Atencdo Priméria e no enfrentamento de crises sanitérias e
socioambientais cada vez mais frequentes em nosso cotidiano. Este olhar ampliado e
interdisciplinar, ndo sé para dentro da rede de atencdo a salde, mas para outros pontos
especialmente atuantes na perspectiva da promocao de salde e da vigilancia em satde, ampliam
a perspectiva da produgéo social em satde (ARTMANN; URIBE RIVERA, 2013).

Em uma perspectiva do didlogo e da participacdo, a educacdo permanente e a educacéo
popular em satde se configuraram como caminho efetivo para a promocao de um cuidado mais
integral e resolutivo, produzindo uma maior seguranca aos profissionais durante sua atuacao e
uma construc@o compartilhada entre equipe e comunidade (ALMEIDA et al., 2020).

A compreensao do trabalho, em uma perspectiva interdisciplinar, é imprescindivel para
o fortalecimento do SUS e de uma atuagéo sinérgica e integrada entre questdes ambientais,

culturais, de saude, sociais e econdmicas. A educacdo popular em saide constroi-se nesta
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perspectiva, de potencializar a¢cbes que conduzam a autonomia, ao aumento do poder decisorio
e diretivo das classes populares, ao despertar da consciéncia critica dos individuos. Estimula a
capacidade dos sujeitos perceberem-se de fato, sujeitos na construcdo de seu processo historico,
de forma a (des)velar o real, questionar as aparéncias dos fatos e buscar a esséncia por detras
do que esta dado pelo poder hegeménico. Relaciona-se diretamente com a libertacdo das
condicdes de opressédo do povo (MATIELO, 2009).

As sinergias entre os pensamentos de Habermas (especialmente o Agir Comunicativo)
e de Freire (na Acdo Dialdgica/Pedagdgica) na perspectiva da sistematizacdo de um agir
comunicativo-pedagdgico e democratico pode contribuir para o desenvolvimento de processos
formativos pautados no didlogo, na amorosidade, na solidariedade, na ética, na autonomia,
formando ndo s6 trabalhadores de salide mas sujeitos sociais criticos e capazes contribuir tanto
para o desenvolvimento da AB no SUS quanto para sua prépria defesa.

A educacdo é um elemento da formacdo humana, porém, ndo o Unico. Ou seja, 0 que
educa ndo é somente o discurso, mas a vivéncia concreta do novo. Experiéncias formativas que
se constroem a partir da praxis, como as residéncias multiprofissionais, confirmam essa
vivéncia, esse estar no Mundo Vivo, sendo mediados pela linguagem e potencializados pelo 310
agir comunicativo e o agir pedagogico (FREIRE, 2020; HABERMAS, 2012; MATIELO,
2009).
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