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RESUMO

O presente artigo compartilha a experiéncia da Onda Verde, organizagdo ndo governamental com projetos
voltados ao desenvolvimento socioambiental que tém permitido que jovens mulheres de baixa renda em Nova
Iguagu, Baixada Fluminense, consigam ter uma formacéo de qualidade voltada a geracao de renda e, deste
modo, possam emancipar-se e lutar por uma vida de mais igualdade e integrada ao meio ambiente.

Palavras-chave: Inovagdo. Ecotécnicas. Sustentabilidade. Capacitagéo.

Social and environmental development for a better life
ABSTRACT

This article shares the experience of Onda Verde, a nongovernmental organization with projects focused on
social and environmental development that have allowed young low-income women in Nova Iguacgu, Baixada
Fluminense, to have quality education aimed at generating income and, thus, emancipate themselves and
fight for a life of more equality and integrated with the environment.
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Desarrollo socioambiental para una vida mejor
RESUMEN

El presente articulo comparte la experiencia de la Onda Verde, organizacién no gubernamental con proyectos
orientados al desarrollo socioambiental que han permitido que jéovenes mujeres de bajos ingresos en Nova
lguagu, Baixada Fluminense, consigan tener una formacién de calidad orientada a la generacion de renta y,
de este modo, puedan emanciparse y luchar por una vida de mas igualdad e integrada al medio ambiente.

Palabras clave: Innovacién. Ecotécnicas. Sostenibilidad. Capacitacion.
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INTRODUGAO

Nova Iguacu ¢é a maior cidade da Baixada
Fluminense, com 99% de sua populagao residindo
em drea urbana e 1% em drea rural. No passado, sua
economia era baseada na agricultura e na extragio
de tabatinga para fabricagao de tijolos. Hoje, possui
importante polo de industrias de cosméticos,
metaltrgicas e téxteis. Mas o destaque é o comércio
varejista e as dreas de servigos de satide, de educagio,
de transporte, bancirio, entre outros.

A popula¢io de Nova Iguacu tem 87,93 % de sua
populacio com 5 anos ou mais de idade consideradas
alfabetizadas, de acordo com o Censo Demogréfico
2010 do IBGE, sabendo que o instituto considera
alfabetizado a pessoa que sabe ler e escrever. Na
faixa etdria especifica de adolescentes, de 10 a 24
anos, a taxa de alfabetiza¢io aumenta para 98,57%,
nio tendo varia¢io relevante entre as faixas de 10 a
14, 152 19 ou 20 a 24 anos.

As maiores dificuldades enfrentadas pelo municipio
dizem respeito a falta de qualificacio da mio
de obra, além dos problemas comuns as zonas
periféricas das grandes metrépoles, entre os quais se
destacam a escassez de investimentos em educacio,
profissionalizagio, esporte e cultura, e os problemas
ambientais causados pela falta de politicas pablicas.
Um desafio constante é o despejo inadequado de
residuos sélidos nos rios, o que requer campanhas
de conscientizagao da populagao ribeirinha sobre o
despejo inadequado desses residuos e as enchentes
causadas nos periodos de chuva, além de mutirao
de limpeza dos rios.

Conseguir um posto de trabalho é um problema
recorrente para os jovens brasileiros, e isso tende a
se agravar quando os jovens sao negros, mulheres,
ou pertencentes a classes sociais mais baixas.
Ainda ¢ significativa a luta contra preconceitos
paraa inser¢ao dos jovens no mercado de trabalho
— quem busca oportunidades acaba esbarrando
no mesmo obstdculo: a falta de experiéncia e/ou
qualificagio profissional.
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Para transformar essa realidade, o projeto Onda
Verde tem realizado acgbes voltadas a valorizagao
dos jovens que vivem na periferia da regido
metropolitana do Rio de Janeiro, que nao dispoem
de espagos para construir novos caminhos capazes
de levé-los 2 mudanca. Sao jovens que vivem uma
realidade de violéncia, discriminagao racial, baixa
renda e baixa escolaridade.

Criada em 1994, a Entidade Ambientalista Onda
Verde é uma organizagio nao governamental
(ONG) de direito privado e sem fins lucrativos, cuja
missdo ¢ defender e preservar o ambiente através
da educagio ambiental, de pesquisas cientificas,
préticas sustentdveis e atividades focadas na questao
de equidade de género e mobilizacio social.
Instalada em Tingud, Nova Iguagu, desde 1998,
sua sede é vizinha de uma das principais dreas de
preservacio da Mata Atlantica do estado e do Pais,
a Reserva Bioldgica do Tingud. De 1998 até hoje,
a Onda Verde j4 atendeu mais de cem mil alunos
para atividades de educagao ambiental, construindo
e mantendo, assim, uma forte parceria com a
comunidade local e possibilitando a participagao
de todos no desenvolvimento de agoes integradas
ao meio ambiente.

INOVAGAO EM EVIDENCIA

O desejo de promover a formagao de jovens,
estimulando o desenvolvimento integral e
trabalhando em favor da inclusio e da reducao de
situagdes de risco e vulnerabilidade social, motivou
a construgao do Centro de Ecologia ¢ Educagio
para a Economia Criativa. Nesse espaco, o foco ¢é
o protagonismo de mulheres jovens que cursam
o ensino médio, preparando-as para o didlogo e a
defesa de seus direitos.

O centro, primeiro prédio inteiramente sustentdvel
deuma ONG ambiental, vem formando jovensentre
16 e 21 anos, ampliando suas chances de integragao
ao mercado de trabalho. Dentre as diversas
atividades oferecidas estao oficinas de fotografia,
técnicas de comunicag¢io e oratéria na produgio de
curta-metragem, laboratério de criagio de moda
sustentdvel, design social, uso de midias digitais
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para democratizar a comunicagio, gastronomia e
alimenta¢io sauddvel. Também foram ministrados
moédulos de direitos humanos que abordaram a Lei
Maria da Penha, trabalho coletivo, planejamento
familiar, corpo e sexualidade, carreiras ligadas a
preservagio ambiental e informagdes sobre como
abrir o préprio negécio e se tornar, por exemplo,
uma microempreendedora individual.

O Centro de Ecologia ¢ Educagao para Economia
Criativa ¢ inovador também pela utilizagio de
ecotécnicas que promovem a sensibilizacao sobre
a importincia ambiental e tecnolégica para a
melhoria da qualidade de vida. Assim, a prépria
estrutura tem como base o uso responsdvel dos
recursos naturais nao sé na comunidade, mas em
todo o Planeta. A construgio ¢ autossuficiente
energeticamente, com miniusina de geracao de
energia composta por trés sistemas: edlico, solar
e concessiondria. Para garantir mais eficiéncia, as
ecotécnicas contam com a ajuda de limpadas LED,
que consomem até 90% menos do que lampadas
incandescentes; vidros com protegiao solar que
reduz o calor interno em até 70% e bloqueia quase
100% dos raios UV, que ajudam no controle da
temperatura e na conservagiao dos mdveis, mesmos
objetivos do telhado verde e do jardim vertical.
Tudo isso significa uma compensagio de 11,5
toneladas de CO2 por ano.

Figural 1- O Centro de Economia Criativa
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Fonte: www.ondaverde.org.br
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O prédio foi feito com contéineres descartados pelo
comércio maritimo, o que reduziu tempo, custo e
producio de residuos; o espaco tem ainda paredes
com isolamento térmico e actstico feito de manta de
PET reciclada, captagio de dgua de chuva, biodigestor,
pisos e revestimentos com selo de sustentabilidade.
O Centro de Ecologia ¢ Educa¢ao para Economia
Criativa cumpre, dessa forma, a fun¢ao de multiplicar
a criatividade e a inovagio para a construgio de um
mundo melhor e mais sustentdvel.

Além da capacitagao, a instituicio também realiza
acoes de restauragao florestal e producio de mudas
nativas da mata atntica, que sio distribuidas
para as jovens nas atividades externas de plantio e
educagao ambiental. Um exemplo bem-sucedido
foi o projeto Hortas Urbanas em faixas de dutos,
realizado em parceria com outra organizagio, em
que foram plantadas diversas hortalicas e legumes de
pequeno porte, orgnicos, e todas as colheitas foram
distribuidas para as escolas publicas do entorno,
como refor¢o para a merenda escolar. Implantagao
de geracio de energia composta por trés sistemas:
edlico, solar e concessiondria.

Os resultados obtidos pela ONG comprovam que,
por meio de agoes sustentdveis, atitudes inovadoras e
valores s6lidos voltados a0 bem comum, a populagao
¢ beneficiada com mais oportunidades de geragao
de renda e aumento na qualidade de vida. Entre os
projetos para o futuro, a Onda Verde estd planejando
um curso de ecogastronomia para os donos de pensoes
e restaurantes locais, expandindo, deste modo, as
chances de melhorar a renda da comunidade.

CONCLUSAO

Por meio de agoes inovadoras e sustentdveis, como
a construgao do Centro de Ecologia ¢ Educagio
para Economia Criativa, onde sao oferecidas
oportunidades de capacitacio para mulheres de
baixa renda, a Onda Verde mostra que é vidvel
pensar um desenvolvimento socioambiental aliando
o uso sustentdvel dos recursos naturais a geragao de
renda, diminuindo assim as desigualdades sociais e
as diferencas de género.
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